
        Naamsesteenweg 42
        3800 St-Truiden

Tel.: 011 59 11 
21

www.treade.be
 Vooraf inschrijven noodzakelijk 

mei 2024
Datum uur activiteit prijs

woe 1-mei Gesloten
Dag van de arbeid

do 2-mei 10.00 - 16.00 Kaarten
Inschrijven tot do. 2 mei '24
Min. 3 - max. 6 personen € 3

Inloopmoment Digipunt
Vorming Smartphone deel 2
Inschrijven tot di. 30 april '24
Max. 8 personen gratis

Mini Kruidentuintje maken
Inschrijven tot di. 30 april '24
min. 2 - max. 6 personen € 6

10.00 - 19.00
mee te nemen: 
wandelkledij 
en losse kledij 
voor NM

Daguitstap retrait (locatie: Ananda bewustzijnscentrum Kuringen)
Programma:
VM: wandeling natuur Hasselt 
NM: Yogales - vorming - relaxatie door Jill 
->lunch is inbegrepen in de prijs: 3 sandwiches met beleg, stuk fruit en flesje water
Inschrijven tot vr. 26 april '23

! Ter info: Bij annulatie na 02/04 -> 6€ betalen, tenzij iemand je plaats kan innemen!
Min. 6 - max. 8 personen €30

13.30 - 16.00 Handwerk (zonder begleiding)
(prijs enkel voor begeleiding en basismaterialen)
Inschrijven tot do. 2 mei '24 
Min. 2 personen €3

vr 3-mei 09.30 - 11.45 Wandeling naar de stad met 'terrasje' (café bezoek = consumptie zelf betalen)
Inschrijven tot do. 2 mei'24
Min. 2 - max. 9 personen € 3

Punchen voor beginners (3 sessies)
Klein werkje als muurdeco, kussentje of onderzetter.
(in prijs: 3 sessies, stuk stof van ong. 35x35cm, 3 basis DMC strengenen gebruik basismateriaal)
Inschrijven tot woe. 27 maart '24
Min. 3 - max. 6 personen € 28

Schildersclub Hartistiek
(prijs enkel voor gebruik van penselen en basis verf)
Inschrijven tot do. 2 mei '24
Max. 7 personen € 3

13.30-16.00 Viking Kubb in het park
Inschrijven tot do. 2 mei '24
Min. 3 personen € 3

Datum uur activiteit prijs

ma 6-mei 09.30 - 11.45 Darts
Inschrijven tot vr. 3 mei '24
Min. 2 - max. 7 personen € 3

9.30 - 14.00 Kringloop Tienen + rommelmarkt Tielt-Winge (lunch en drank zelf betalen)
Inschrijven tot do. 2 mei '24
Min. 5 - max. 8 personen € 10

13.30 - 16.00 Vorming Assertiviteit
Inschrijven tot vr. 3 mei '24
Min. 3 - max. 5 personen € 4

13.30 - 16.00 Stikken/Handwerk
(prijs enkel voor gebruik machine en basismatrialen)
beginners worden door een vrijwilligster begeleid in de eerste stappen. 
Spreek voordien af wat je wil maken en informeer welk materiaal je zelf moet voorzien.
Inschrijven tot ma. 29 april '24
Min. 2 - max. 4 personen € 3

Datum uur activiteit prijs



din 7-mei 09.30 - 11.45 Workshop: Creatief met erfgoed
Inschrijven tot vr. 3 mei '24
Min. 3 - max. 8 personen €3

Petanquen in het stadspark + consumptie
Inschrijven tot di. 7 mei '24
Min. 3 personen € 7

13.30 - 16.00 Handwerk (zonder begeleiding)
(prijs enkel voor begeleiding en basismaterialen)
Inschrijven tot di. 07 mei '24
Min. 2 personen € 3

13.30 - 15.30 Spel
Inschrijven tot di. 7 mei '24
Min. 2 personen € 3

woe 8-mei 09.30 - 11.45 Schildersclub Hartistiek
(prijs enkel voor gebruik van penselen en basis verf)
Inschrijven tot woe. 08 mei '24
Max. 7 personen € 3

Wandeling in de velden
Inschrijven tot woe. 8 mei '24
Min. 2 personen € 3

13.30 - 15.45 Wandelclub stad
Inschrijven tot di. 7 mei '24
Min. 2 personen € 3

Zingen met Koen
Inschrijven tot woe. 8 mei '24
Min. 2 personen €3

do 9-mei Gesloten
Hemelvaartsdag

vr 10-mei 09.30 - 11.45 Wandeling naar de stad met 'terrasje' (café bezoek = consumptie zelf betalen)
Inschrijven tot woe. 8 mei '24
Min. 2 - max. 9 personen €3

Kienen (standaard 3 kaarten. Extra kaart = €1,5/kaart)
Inschrijven tot woe. 8 mei '24
Min. 2 - max. 10 personen €5

Schildersclub Hartistiek
(prijs enkel voor gebruik van penselen en basis verf)
Inschrijven tot woe. 8 mei '24
Max. 7 personen € 3

13.30 - 15.45 Spel
Inschrijven tot 10 mei '24
Min. 2 personen €3

ma 13-mei 09.30- 11.45 Darts
Inschrijven tot ma. 13 mei '24
Min. 2 - max. 7 personen € 3

Zeepjes maken
Inschrijven tot vr. 10 mei '24
Min. 2 - max. 6 personen € 5/ 100g

13.30 - 16.00 Stikken/Handwerk
(prijs enkel voor gebruik machine en basismatrialen)
beginners worden door een vrijwilligster begeleid in de eerste stappen. 
Spreek voordien af wat je wil maken en informeer welk materiaal je zelf moet voorzien.
Inschrijven tot ma. 6 mei '24
Min. 2 - max. 4 personen € 3

Kralenarmband maken
Inschrijven tot ma. 13 mei '24
Min. 2 personen € 3

di 14-mei 09.30 - 11.45 Kaartjes maken
Inschrijven tot di. 14 mei '24
Min. 2 personen € 4/ 3st.

13.30 - 16.00 Handwerk
(prijs enkel voor begeleiding en basismaterialen)
Inschrijven tot di. 14 mei '24
Min. 2 personen €3

13.30 - 15.30 Groentenlasagne
Inschrijven tot vr. 10 mei '24
Min. 3 - max. 6 personen €7

13.00 - 16.00 Kleine Wandeling Bloesembar Velm (2km) + consumptie
Inschrijven tot ma. 13 mei '24
Min. 4 - max. 8 personen €8

Datum uur activiteit prijs



woe 15-mei 09.30 - 11.45 Schildersclub Hartistiek
(prijs enkel voor gebruik van penselen en basis verf)
Inschrijven tot woe. 15 mei '24
Max. 7 personen € 3

Deelnemersvergadering
Inschrijven tot di. 14 mei '24
Min. 4 personen GRATIS

Kringloop Landen
Inschrijven tot ma. 13 mei '24
Min. 3 personen € 6

13.30 - 16.00 Zingen met Koen 
Inschrijven tot wo. 15 mei '24
Min. 2 personen € 3

Wandelclub stad
Inschrijven tot di. 14 mei '24
Min. 2 personen € 3

do 16-mei 09.30-11.45 Darts
Inschrijven tot do. 16 mei '24
Min. 2 - max. 6 personen € 3

Inloopmoment Digipunt
Vorming Installeren van VRT Max app en hoe gebruiken
Inschrijven tot di. 30 april '24
Max. 8 personen gratis

Lotion bars maken
Inschrijven tot di. 14 mei '24
Min. 2 personen € 5/100g

13.30-16.00 Handwerkmarathon
(prijs enkel voor begeleiding en basismaterialen)
Inschrijven tot di. 14 mei '24
Min. 5 personen € 8

13.00 - 20.00 Kinepolis
Inschrijven tot di. 14 mei '24
Min. 3 - max. 8 personen € 21

vr 17-mei 09.30 - 11.45 Wandeling naar de stad met 'terrasje' (café bezoek = consumptie zelf betalen)
Inschrijven tot do. 16 mei '24
Min. 2 - max. 9 personen € 3

Schildersclub Hartistiek
(prijs enkel voor gebruik van penselen en basis verf)
Inschrijven tot vr. 17 mei '24
Max. 7 personen € 3

Punchen voor beginners (3 sessies)
Klein werkje als muurdeco, kussentje of onderzetter.
(in prijs: 3 sessies, stuk stof van ong. 35x35cm, 3 basis DMC strengenen gebruik basismateriaal)
Inschrijven tot woe. 27 maart '24
Min. 3 - max. 6 personen € 28

13.30 - 16.00 Spel
Inschrijven tot vr. 17 mei '24
Min. 2 personen € 3

ma 20-mei Gesloten 
Nationale feestdag

di 21-mei 09.30 - 11.45 Spel
Inschrijven tot di. 21 mei '24
Min. 2 personen €3

Workshop: Creatief met erfgoed
Inschrijven tot vr. 17 mei '24
Min. 3 - max. 8 personen €3

13.30 - 16.00 Handwerk
(prijs enkel voor begeleiding en basismaterialen)
Inschrijven tot di. 21 mei '24
Min. 2 - max. 6 personen €3

13.30 - 15.30 Opening tentoonstelling Hartistiek in CC-De Boogaerd
Iedereen welkom vanaf 14u.

Sociaal café open.

Datum uur activiteit prijs



woe 22-mei 09.30 - 11.45 Monopoly
Inschrijven tot woe. 22 mei '24
Min. 2 - max. 5 personen € 3

Kringloop Hasselt
Inschrijven tot di. 21 mei '24
Min. 3 - max. 8 personen € 6

13.30 - 16.00 Wandelclub naar Nieuwenhoven
Inschrijven tot di. 21 mei '24
Min. 3 - max. 8 personen €5

Zingen met Koen 
Inschrijven tot wo. 22 mei '24
Min. 2 personen €3

do 23-mei 09.30 - 11.45 Kaarten
Inschrijven tot do. 23 mei '24
Min. 3 - max. 6 personen €3

Kip pastasalade met pesto (spek, maïs, advocado,...)
Inschrijven tot di 21 mei '23
Min. 3 - max. 6 pers. €7

Kralen weven
Inschrijven tot do. 23 mei '24
Min. 2 personen €3

13.30 - 16.00 Zwemmen Kapermolen baantjes in buitenbad (verwarmd)
Klevertje ziekenkas meenemen
Inschrijven tot woe. 22 mei '24
Min. 4 - max. 8 personen €9

Handwerk (zonder begleiding)
(prijs enkel voor begeleiding en basismaterialen)
Inschrijven tot do. 23 mei '24 
Min. 2 personen €3

vr 24-mei 09.30 - 11.45 Wandeling naar de stad met 'terrasje' (café bezoek = consumptie zelf betalen)
Inschrijven tot do. 23 mei '24
Min. 2 - max. 9 personen €3

Kienen (standaard 3 kaarten. Extra kaart = €1,5/kaart)
Inschrijven tot woe. 22 mei '24
Min. 2 - max. 10 personen €5

Schildersclub Hartistiek
(prijs enkel voor gebruik van penselen en basis verf)
Inschrijven tot vr. 24 mei '24
Max. 7 personen € 3

13.30 - 16.00 Picknick in stadspark 
Inschrijven do. 23 mei '24
Min. 3 - max. 6 personen €8

ma 27-mei 09.30 - 11.45 Darts
Inschrijven tot vr. 24 mei '24
Min. 2 - max. 7 personen € 3

Wandeling Fruitvallei (7km)
Inschrijven tot do. 23 mei '24
Min. 2 personen €3

13.30 - 16.00 Stikken/Handwerk
(prijs enkel voor gebruik machine en basismaterialen)
beginners worden door een vrijwilligster begeleid in de eerste stappen. 
Spreek voordien af wat je wil maken en informeer welk materiaal je zelf moet voorzien.
Inschrijven tot  di. 21 mei '24
Min. 2 - max. 4 personen € 3

Workshop make-up
Inschrijven tot vr. 25 mei '24
Min. 2 - max. 6 personen €4

Datum uur activiteit prijs



di 28-mei 09.30 - 13.30 Start to swim ( 8 sessies)
Uitpas meenemen, inkom zelf betalen
Inschrijven tot vr. 25 mei '24
Min. 3 - max. 8 personen €3

Spel
Inschrijven tot di. 28 mei '24
Min. 2 personen €3

13.30 - 16.00 Handwerk
(prijs enkel voor begeleiding en basismaterialen)
Inschrijven tot di. 28 mei  '24
Min. 2 personen €3

13.30 - 15.30 Spel
Inschrijven tot di. 28 mei '24
Min. 2 personen €3

woe 29-mei 09.30 - 11.45 Wandeling 'De Teut' Zondhoven (5 of 8 km)
Inschrijven tot do. 23 mei '24
Min. 4 - max. 8 personen € 6

13.30 - 16.00 Zingen met Koen 
Inschrijven tot wo. 29 mei '24
Min. 2 personen € 3

Wandelclub stad
Inschrijven tot di. 28 mei '24
Min. 2 personen € 3

do 30-mei 09.30 - 11.45 Darts
Inschrijven tot do. 30 mei '24
Min. 2 - max. 6 personen € 3

Gemakkelijke chocolade truffels
Inschrijven tot vr. 24 mei '24
Min. 3 - max. 6 personen € 5

Inloopmoment Digipunt
Vorming payconiq app gebruiken
Inschrijven tot di. 30 april '24
Max. 8 personen gratis

Bobbejaanland
Inschrijven tot di. 21 mei '24
Min. 5 - max. 8 personen € 38

13.30 - 16.00 Handwerk 
(prijs enkel voor begeleiding en basismaterialen)
Inschrijven tot do. 30 mei '24
Min. 2 personen € 3

16.00 -19.00 Quiz- en eetavond
Inschrijven to di. 28 mei '24
Min. 10 - max. 25 personen € 10

vr 31-mei 09.30 - 11.45 Wandeling naar de stad met 'terrasje' (café bezoek = consumptie zelf betalen)
Inschrijven tot do. 30 mei '24
Min. 2 - max. 9 personen €3

Schildersclub Hartistiek
(prijs enkel voor gebruik van penselen en basis verf)
Inschrijven tot vr. 31 mei'24
Max. 7 personen € 3

3 Kruidenpotjes maken
(inbegr. 3 terracotta potjes ong. 10 cm, kruiden naar gelang voorraad in winkel)
Inschrijven tot ma. 27 mei '24
Min. 3 - max. 6 personen €13

13.30 - 16.00 Kaartjes maken (3st)
Inschrijven tot vr. 31 mei '24
Min. 2 personen €4

IEDEREEN is welkom voor ONTMOETING in ons 'sociaal café'.

Openingsuren café:

  9u00 – 16u00



Activiteiten:
VM: 09u30 - 11u45
NM: 13u00 - 16u00 

Voorinschrijven:

* Telefonisch mogelijk op het nummer 011/59.11.21  OF ter plaatse.

* Voorinschrijven is echt wel nodig om je plaats te reserveren, maar ook om zeker te zijn
   dat de activiteit door gaat.
   Indien het minimum aantal personen niet behaald wordt op de uiterste inschrijvingsdatum,
   dan wordt de activiteit geannuleerd.

* Voor bijkomende vragen i.v.m. activiteiten die langer duren dan een dagdeel, kan je ons op het bovenstaande algemeen nummer bereiken
   of via ons e-mail: Treade@vistha.be

                            ***Afmelden na uiterste inschrijvingsdatum = betalen van de activiteit ***


